Section montagne a la Bérarde

Le petit village de la Bérarde se trouve dans le parc naturel des Ecrins, si vous
avez lu le mot de notre Président dans notre journal du troisieme trimestre, vous
savez tout sur la région, ses vallées et ses sommets.
Pour le voyage, nous étions sept : deux voitures ont suffit, une avec quatre
personnes et une remorque bagagére pour le plus gros des bagages,
I’équipement de montagne, et
I'intendance, (heureusement qu’il y
avait une remorque, certains
confondent départ en vacances et
déménagement) et la deuxiéme voiture
les trois autres compagnons.
Arrivée vers 16h30 a la Bérarde, notre
camp de base sera le chalet du club
alpin belge section Namur, un endroit
devenu coutumier de nos sorties dans la vallée du Vénéon
La premiére soirée apres un souper copieux avec entrée spéciale, plat de
consistance et dessert, nous élaborerons le planning pour le lendemain, une
équipe ira au refuge du Carrelet, pour qui c’est le dernier jour d’ouverture, et
I'autre fera la téte de la Maye qui donne une vue splendide sur 360° et surtout sur
le glacier de la Pilatte et les Bans, course prévue pour le lendemain. Avec de
puissantes jumelles, nous avons essayé de
mémoriser un itinéraire, mais le glacier est
tellement ouvert qu’il faut étre sur place pour
prendre les décisions, et c’est alors que dans
notre groupe nous avons entendu «Je crois
gue je vais prendre mon permis de péche
pour la semaine». Nous redescendrons au
gite pour le midi avant d’aller faire une via
ferrata qui domine le Vénéon a St Christophe.
_ Lundi,
= une
. équipe
composée de Freddy Vandergucht et
Joseph Van Ende accompagnés de Guy
Dormal et sa fille ira faire la via ferrata que
notre ami Joseph a fait comme Edlinger,
uniqguement avec les bras pour ne pas
abimer ses chaussures, et la deuxieme
équipe démarre pour le refuge de la Pilatte
ou la demi pension avait été réservée pour
cing personnes. Arrivée au refuge et apres
une légere collation et laissé passer
I’étonnement de Pierre qui a cru trouver des WC a trois places jointes, qui en
réalité sont des plaques en inox réfléchissantes.
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Nous descendrons sur le glacier par une série de cables sur une vire rocheuse, il

fallait repérer le passage pour le départ de nuit le lendemain. Une fois sur le

glacier on repére la voie entre séracs et crevasses et on en profitera pour faire
une école de glace, ah
oui j'ai oublié de vous
présenter notre équipe :
Bernard Legrand (dit
anciennement Colonel
Legrand de Marche-les-
Dames), Albert
Perriére, André
Vandenbosch, Pierre
Lucasse, et Miguel
Declerq. Bernard nous
expliquera les moufflages
pour le sauvetage en
crevasses ce qui vient
toujours a point pour
pouvoir intervenir en cas
de problemes, car dans

une crevasse la température est tres basse, et I'isolement total, il nous a aussi

expliqué la fagon de ranger un sac a dos, il a méme prouvé ses dires par une

démonstration par I'absurde

mais pour sa défense, il faut

savoir qu'il avait un sac recu

comme cadeau a sa premiere

communion. Le lendemain

départ a 4h30, nous arriverons

au dessus du glacier sans trop

de problemes, et pour passer

le col, une rimaye de 5m de

largeur sur une profondeur

insondable nous barre la

route, gu’a cela ne tienne nous

I'éviterons en passant par une

barre rocheuse sur un rocher

délité ou les chutes de pierres (pas Lucasse) se suivaient comme une cascade, la

sagesse nous fit faire demi-tour, le sommet de la Pilatte était atteint

La descente du glacier se fit sans problemes, facilitée par I'’enregistrement sur

GPS de la trace de montée par Bernard, le plus pénible c’est la remontée au

refuge par les fameux cables, une fois arrivés au refuge une longue descente

nous attendait pour retrouver nos coéquipiers autour d’'un repas toujours aussi

succulent fait par Freddy.

Le mercredi,la premiere équipe ira visiter la vallée du Drac, un affluent de I'lsére

gui prend sa source dans la vallée de Fontaine en aval de Grenoble, et la

deuxiéme ira grimper quelques voies école sur la Maye.
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Jeudi, la
premiere
équipe n'avait
pas encore
decide, la
deuxieme
partait tres tot
pour pouvoir
faire le Dibona
le méme jour
par une voie
d’'escalade de
330m pour
retomber sur
la voie
normale, mais
une légere
erreur
d’orientation

vu les névés nous fit prendre une nouvelle voie en construction, ou il nous a fallu

toute notre technique pour en sortir. Rentrés au refuge, ils avaient peine a croire

gue nous avions fait la voie en godasses. Au souper de la soirée dans le refuge

du Soreiller a 2719m d’alt un de nous avait avalé un grain de riz qui lui restait

dans la gorge, heureusement les pompiers de Grenoble étaient 13, il a fallu trois

hommes pour le

soigner, deux qui

le tenaient

tellement il se

débattait et un qui

lui faisait du

bouche a bouche,

mais en finale,

c’est un verre de

vin qui I'a remis

sur pieds.

Le lendemain

matin, nous ferons

la voie normale

toujours aussi

belle dans un

décor minéral

avant d’entamer la

longue descente et en crapahutant dans les pistes nous avons trouvé un champ

d’Edelweiss magnifique, c’est la premiére fois que j'en vois autant au méme

endroit, et comme tout bon montagnard nous les avons regardés sans les toucher
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En rentrant au soir, on
apprendra que comme
chaque année Freddy
a fait son tout dernier
sommet (Téte de la
Maye) et qu’il était
rentré juste a temps
pour la cuisine
L’ambiance a été
comme la météo, au
beau fixe, et le souhait
de la deuxieme equipe
est d’avoir bien vite
I'age de Bernard pour
pouvoir avoir sa
condition physique et
sa bonne humeur.

Le dernier souper fut trés convivial, et bien arrosé avec un seul regret, la semaine
s’est passee beaucoup trop vite. Quand la météo est mauvaise on s’amuse moins
mais la semaine parait plus longue, enfin a choisir je préfére la 1" solution

Je rappelle au passage que la montagne est accessible a tous, plusieurs équipes
peuvent étre formées a tous les niveaux, soit en connaissance soit en condition,

et tout le monde est le bienvenu.
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